
Materská škola pri zdravotníckom zariadení, Limbová 1, 833 40 Bratislava 

 

METODICKÉ ZDRUŽENIE V ŠKOLSKOM ROKU 2025/2026 

 

V školskom roku 2025/2026 sa prostredníctvom programu aktualizačného vzdelávania 

s názvom: „Možnosti uplatňovania Štandardov dodržiavania zákazu segregácie vo výchovno-

vzdelávacej činnosti materskej školy pri zdravotníckom zariadení“ zameriame na témy: 

 

1. „Desegregácia“: 

a) strategická priorita MŠVVaM SR a nevyhnutný predpoklad k vytvoreniu 

spravodlivejšieho a inkluzívnejšieho vzdelávacieho systému na Slovensku,   

b) aktualizácia legislatívnych rámcov akceptujúcich rôznorodosť, implementujúci 

premeny tradičnej školy na modernú, akceptujúci inakosť a osobitosti učiacich sa, 

rôznorodosť zúčastnených, skúsenosti a fakty z praxe, 

c) zadefinovanie desegregačného kurikula z hľadiska vzdelávacieho obsahu, účelu, 

činností a prístupu. 

 

Hlavný cieľ aktualizačného vzdelávania:   

Prehlbovať a rozširovať profesijné kompetencie pedagogických zamestnancov v oblasti: 

➢ inkluzívneho vzdelávania, 

➢ desegregačných stratégií, 

➢ prevencie segregácie, diskriminácie a šikanovania, 

➢ podpory pozitívnej sociálno-emocionálnej klímy v špecifickom prostredí 

nemocničnej materskej školy, 

 

Aktualizačné vzdelávanie pedagogických zamestnancov sa uskutoční v súlade                                

s § 57 zákona č. 138/2019 Z. z. o pedagogických zamestnancoch a odborných 

zamestnancoch v znení neskorších predpisov.   

Poskytovateľom aktualizačného vzdelávania je Materská škola pri zdravotníckom 

zariadení, Limbová 1, 833 40 Bratislava. Aktualizačné vzdelávanie sa organizuje ako 

schválený jednoduchý program aktualizačného vzdelávania v rozsahu 10 hodín za 

školský rok. Organizáciu aktualizačného vzdelávania poskytuje a ukončí materská škola 

pri zdravotníckom zariadení najneskôr 30. júna 2026.  

 

2. vybraných inovačných vzdelávaní absolvovaných pedagogickými zamestnancami 

školy v súlade s ich Osobným plánom profesijného rozvoja. 

 

 

 

 

 



Materská škola pri zdravotníckom zariadení, Limbová 1, 833 40 Bratislava 

ČASOVÝ HARMONOGRAM ZASADNUTÍ METODICKÉHO ZDRUŽENIA 

V ŠKOLSKOM ROKU 2025/2026                                                                                     

 

 

OKTÓBER 2025 
Program aktualizačného vzdelávania: „Možnosti uplatňovania Štandardov dodržiavania zákazu 

segregácie vo výchovno-vzdelávacej činnosti materskej školy pri zdravotníckom zariadení“ 1. časť 

Garant: Mgr. Zuzana Sopúchová, pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou, riaditeľka materskej 

školy 

Lektor: Mgr. Lenka Tilešová, pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou, vedúca MZ 

              Mgr. Zuzana Sopúchová, pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou, riaditeľka materskej školy 

Forma: prezenčná 

Diskusia  

Rôzne 

 

NOVEMBER  2025 
Program aktualizačného vzdelávania: „Možnosti uplatňovania Štandardov dodržiavania zákazu 

segregácie vo výchovno-vzdelávacej činnosti materskej školy pri zdravotníckom zariadení“ 2. časť  

Workshop „Desegregačné, stimulačné a intervenčné aktivity v MŠ pri ZZ“ 

Lektor: Mgr. Lenka Tilešová, pedagogický zamestnanec s 2. atestáciou, vedúca MZ 

Forma: prezenčná 

Diskusia  

Rôzne 

 

JANUÁR  2026 
Program aktualizačného vzdelávania: „Možnosti uplatňovania Štandardov dodržiavania zákazu 

segregácie vo výchovno-vzdelávacej činnosti materskej školy pri zdravotníckom zariadení“ 3. časť 

Názov témy: „Pozitívna psychológia v škole, cesta k vnútornej múdrosti a radosti“. 

Lektor: Mgr. Zuzana Sabelová, pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou 
Forma: prezenčná  
Názov témy: „Aplikácia diagnostického nástroja iSophi 5-7 v podmienkach materskej školy pri 

zdravotníckom zariadení“. 

Lektor: Mgr. Andrea Kočicová, pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou 

Forma: prezenčná 

Diskusia  

Rôzne 

 

FEBRUÁR  2026 
Program aktualizačného vzdelávania: „Možnosti uplatňovania Štandardov dodržiavania zákazu 

segregácie vo výchovno-vzdelávacej činnosti materskej školy pri zdravotníckom zariadení“ 4. časť  
Názov témy: „Dieťa s rizikovým vývinom“. 

Lektor: Mgr. Soňa Szabová, pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou 

Forma: prezenčná 

Názov témy: „Podpora dieťaťa predškolského veku s individuálnymi osobitosťami“. 

Lektor: Mgr. Božena Mešťanová, pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou 

Forma: prezenčná  

Diskusia  

Rôzne 

 



MAREC  2026 
Program aktualizačného vzdelávania: „Možnosti uplatňovania Štandardov dodržiavania zákazu 

segregácie vo výchovno-vzdelávacej činnosti materskej školy pri zdravotníckom zariadení“ 5. časť  
Názov témy: „Rozvoj emocionálnej inteligencie v materskej škole“. 

Lektor: Mgr. Zuzana Wolfová, pedagogický zamestnanec s 1. atestáciou 

Forma: prezenčná 

Názov témy: „Reziliencia – zvyšovanie psychickej a fyzickej odolnosti učiteľa v MŠ“.  

Prednášajúci: Mgr. Jana Lukáčeková, samostatný pedagogický zamestnanec  

Forma: prezenčná  

Diskusia 

Rôzne 

 

 

APRÍL 2026 
Názov témy:  „Možnosti využitia hrovej terapie v podmienkach materskej školy pri zdravotníckom 

zariadení“   

Prednášajúci: Mgr. Ľubica Srnková, samostatný pedagogický zamestnanec 

Forma: prezenčná 

Diskusia  

Rôzne 

 

 

MÁJ 2026 

Metodický deň/Exkurzia 

 

 

 

Poznámka: plán interného metodického združenia sa v priebehu školského roka môže dopĺňať 

podľa aktuálnych ponúk programov vzdelávania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vypracovala: Mgr. Lenka Tilešová, vedúca metodického združenia  

 

V Bratislave dňa 15.09.2025 


